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 :چاشت کی نماز 

آدم کے ہر بیٹے پر ہر صبح ہر صحیح و سالم ہڈی یا جوڑ کے عوض صدقہ واجب ہو تا :نے فر مایا صلى الله عليه وسلم رسول اللہ 

ہے ۔جو بھی ملے اس کو سلام کرنا صدقہ ہے ۔بھلائی کا حکم دینا صدقہ ہے ۔برائی سے روکنا صدقہ ہے ۔راہ 

  دو صدقہ ہے اور ان سب کے لئے وہ  سے تکلیف دہ چیزوں کو ہٹانا صدقہ ہے ۔بیوی کے منھ میں لقمہ ڈالنا

چاشت کا وقت سورج نکلنے کے دس (ابوداؤد)رکعتیں کافی ہو جاتی ہیں جنہیں وہ چاشت کے وقت پڑھتا ہے ۔

منٹ بعد سے ظہر کی اذان تک رہتا ہے ۔اس کی کم سے کم مقدار دو رکعت ہے اور زیادہ سے زیادہ آٹھ 

  دو رکعت کر کے پڑھے۔   رکعت ۔دورکعات ہیں ۔چاہے تو چار رکعت پڑھے چاہے چھ

 :استخا رہ کی نماز 

دو جائز کاموں میں کون سا کام کیا جائے ؟جب معاملہ گڈمڈ ہو جائے اور کوئی ایک رائے نہ بن پائے تو ایک 

مومن اللہ کی طرف رجوع ہوتا ہے تاکہ اسے بہتر کی توفیق مل سکے ۔اس کے لئے وہ نماز میں اللہ سے مدد 

سی نماز کو استخارہ کی نماز کہتے ہیں ۔یہ سنت ہے ۔یہ دو رکعت پڑھی جاتی ہے۔ وقت کی کوئی قید چاہتا ہے ۔ا

سے  عہع للہا ضیر نہیں ۔اس میں بعد نماز استخارہ کی مسنون دعا پڑھی جاتی ہے ۔حضرت جابر بن عبد اللہ

یم ہم لوگوں کو معاملات میں استخارہ کرنا سکھلاتے تھے جیسے کہ قرآن کرصلى الله عليه وسلممروی ہے کہ رسول اللہ 

نے فر مایا کہ تم میں سے جب کوئی کسی کام کا ارادہ کرے تو دو رکعت نماز نفل صلى الله عليه وسلم سکھاتے تھے ۔رسول اللہ 

للَّهُمَّ إِنِّي أَسْتَخِيرُكَ بعِِلْمِكَ وَأَسْتَ قْدِرُكَ بِقُدْرتَِكَ، وَأَسْألَُكَ مِنْ فَضْلِكَ ا» :پڑھے اور پھر یہ دعا پڑھے 
مُ الغيُُوبِ، اللَّهُمَّ إِنْ كُنْتَ  تَ عْلَمُ أَنَّ هَذَا الَأمْرَ العَظِيمِ، فإَِنَّكَ تَ قْدِرُ وَلَا أَقْدِرُ، وَتَ عْلَمُ وَلَا أَعْلَمُ، وَأَنْتَ عَلََّّ

رٌ لِي فِي دِينِي وَمَعَاشِي وَعَاقِبَةِ أَمْرِي خَ  رْهُ لِي، ثمَُّ  -أَوْ قاَلَ عَاجِلِ أَمْرِي وَآجِلِهِ  -ي ْ فاَقْدُرْهُ لِي وَيَسِّ
الَ فِي عَاجِلِ أَوْ قَ  -باَرِكْ لِي فِيهِ، وَإِنْ كُنْتَ تَ عْلَمُ أَنَّ هَذَا الَأمْرَ شَرٌّ لِي فِي دِينِي وَمَعَاشِي وَعَاقِبَةِ أَمْرِي 

رَ حَيْثُ كَانَ، ثمَُّ أَرْضِنِي -أَمْرِي وَآجِلِهِ  ! اے اللہ : ترجمہ « فاَصْرفِْهُ عَنِّي وَاصْرفِْنِي عَنْهُ، وَاقْدُرْ لِي الخَي ْ

 ریعہ قدرت طلب کرتا ہوں ۔ذخیر طلب کرتا ہوں اور تیری قدرت کے  میں تیرے علم کے ذریعہ تجھ سے

جانتا اس لئے کہ تو قدرت رکھتا ہے اور میں قدرت نہیں رکھتا اور تو  فضل مانگتا ہوں ۔ میں تجھ سے تیرا عظیم
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اگر تیرے علم کے مطابق !جاننے وا لا ہے ۔اے اللہ ہے اور میں نہیں جانتا اور تو ہی غیب کے کاموں کا 

میرے لئے  میرے دین ،میری معاش اور میرے انجام کار میں بہتر ہے تو تو اسے( فلاں کام)میرے لئے

مقدر فر مادے ،اسے میرے لئے آسان کر دے اور اس میں میرے لئے برکت پیدا کر دے ۔اور اگر 

تیرے علم میں یہ کام میرے لئے ،میرے دین ،میری معاش اور انجام کار میں براہے تو اسے مجھ سے اور مجھے 

اس پر راضی و مطمئن  اس سے پھیر دے اور میرے لئے جہاں بھی خیر ہے مقدر کر دے اور پھر مجھے

 (بخاری) ۔دےکر

 (:کسی ضرورت کے وقت کی نماز )صلاۃ الحاجۃ 

ہمارے پا س سے گزرے اور صلى الله عليه وسلمسے مروی ہے کہ رسول اللہ   عہع للہا ضیر حضرت عبد اللہ بن ابی اوفی

تم میں سے اگر کسی کو اللہ سے کوئی ضرورت ہو یا کسی انسان سے کوئی ضرورت ہو تو اسے چاہئے کہ اچھی :فر مایا 

پر درود صلى الله عليه وسلم طرح سے وضو کرے اور دو رکعت نماز پڑھے ۔پھر اللہ کی حمدو ثناء بیان کرے اور رسول اللہ 

لَا إِلهََ إِلاَّ اللَّهُ الحَلِيمُ الكَريِمُ، سُبْحَانَ اللَّهِ رَبِّ العَرْشِ العَظِيمِ، الحَمْدُ » :بھیجے پھر یہ دعا پڑھے 
،  للَِّهِ رَبِّ العَالَمِينَ، أَسْألَُكَ  مُوجِبَاتِ رحَْمَتِكَ، وَعَزَائِمَ مَغْفِرَتِكَ، وَالغَنِيمَةَ مِنْ كُلِّ بِرٍّ

ا إِلاَّ فَ رَّجْتَهُ، وَلَا حَاجَةً هِ  لََّمَةَ مِنْ كُلِّ إِثْمٍ، لَا تَدعَْ لِي ذَنْ بًا إِلاَّ غَفَرْتَهُ، وَلَا هَمًّ يَ لَكَ وَالسَّ
اس دعا کے بعد دنیا و آخرت کی جو چیز مانگنی ہو مانگے بیشک اللہ تعالیٰ «احِمِينَ رِضًا إِلاَّ قَضَيْتَ هَا ياَ أَرْحَمَ الرَّ 

 اللہ کے سوا کوئی معبود نہیں وہ برد بار اور کریم ہے ۔:دعا کا ترجمہ(ترمذی،نسائی ،ابن ماجہ )ہر چیز پر قا در ہے ۔

میں تجھ سے ان !ہے ۔اے اللہ بڑے عرش کا مالک اللہ پاک ہے ۔حمدو ثناء جہانوں کے رب اللہ ہی کے لئے 

کاموں کے کرنے کی توفیق چاہتا ہوں جو تیری رحمت و مغفرت کا باعث ہوں میں تجھ سے تیرے اطاعت 

کرنے اور ہر گناہ سے بچے رہنے کی توفیق چاہتا ہوں ۔میرا جو گناہ ہے اسے بخش دے ۔میرے دل میں جو فکر 

یک پسندیدہ ہے اسے پورا کر دے اے سب سے ہے اسے دور کر دے اور میری ہر حاجت جو تیرے نزد

 بڑے رحم کرنے وا لے میری دعا قبول فر ما۔

 :صلوۃ التوبۃ 
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مَا مِنْ عَبْدٍ يذُْنِبُ ذَنْ بًا، فَ يُحْسِنُ الطُّهُورَ، ثمَُّ يَ قُومُ فَ يُصَلِّي  »: نے فر مایاصلى الله عليه وسلم رسول اللہ 
اگر کوئی بندہ گناہ کر بیٹھے تو اسے چاہئے کہ اچھی طرح وضو «ركَْعَتَ يْنِ، ثمَُّ يَسْتَ غْفِرُ اللَّهَ، إِلاَّ غَفَرَ اللَّهُ لَهُ 

 انے  گناہ کی مغفرت کی دعا کرے ۔اللہ تعالیٰ اسے معاف پڑھے ۔پھر اللہ تعالیٰ سے   کرے اور دو رکعت نماز

  (احمد،اصحاب السنن وابن حبان )فر ما دے گا 

 (:سورج گرہن کی نماز )صلوۃ الکسوف

کی حیات میں ایک مرتبہ سورج گرہن لگا ۔تو صلى الله عليه وسلم فر ماتی ہیں کہ رسول اللہ عنہا للہا ضیر حضرت عائشہ

صفیں بنا لیں ۔آپ نے لمبی قرات فرمائی پھر  مسجد گئے ،تکبیر کہی اور لوگوں نے آپ کے پیچھے صلى الله عليه وسلم آپ

رکوع ۔۔پھر آپ نے سر اٹھایا اور سمع اللہ لمن حمدہ ربنا  تکبیر کہی اور رکوع فر مایا۔تقریبا قرات کے برابر لمبا 

ت فر مائی ۔پھر تکبیر کہی اور پہلے کی طرح أولک الحمد کہا ۔پھر کھڑے رہے پھر پہلی قرات کی طرح لمبی قر

 مایا پھر رکوع فر 
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کہا اور سجدہ کیا پھر دوسری رکعت میں بھی پہلی رکعت کی طرح  لک الحمدبنا و

ز سے فراغت سے پہلے گرہن چھٹ کیا ۔آپ نے دو رکعتوں میں چار قیام ،چار رکوع اور چار سجدہ کیا۔ نما

فر مائی اور کہا کہ سورج چاند اللہ تعالیٰ کی دو نشانیاں  آپ نے خطبہ دیا ۔سب سے پہلے اللہ کی حمدو ثناء بیان ۔گیا

ہیں انہیں کسی کی موت وحیات کے سبب گرہن نہیں لگتا ۔انہیں جب تم اس حالت میں دیکھو تو اللہ سے 

 ڈرتے ہوئے نماز کی طرف لپکو ۔

میں دو قیام اور  یہ نماز سنت موکدہ ہے ۔سورج یا چاند گرہن کے موقع پر دو رکعت پڑھی جاتی ہے ۔ہر رکعت

دو رکوع کیا جاتا ہے ۔مسجد میں با جماعت ادا کی جاتی ہے ۔قرات کا لمبا کرنا مستحب ہے ۔گرہن شروع ہو تو 

 اور گرہن کے ختم تک پڑھی جائے گی ۔ اسے پڑھنا چاہئے

 :نماز استسقاء

سے سوکھے صلى الله عليه وسلم یہ نماز سنت موکدہ ہے ۔بارش کے لئے پڑھی جاتی ہے۔ ایک دفعہ لوگوں نے رسول اللہ 

منبر پر چڑھے اور اللہ کی تکبیر و حمدو ثناء بیان کی اور کہا کہ تم لوگوں نے سوکھے کی  صلى الله عليه وسلم کی شکایت کی ۔آپ

نے  صلى الله عليه وسلم شکایت کی ہے۔ اللہ کا حکم ہے تم اس سے بارش کی دعا کرو وہ تمہاری دعا قبول کرے گا ۔پھر آپ
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ينِ، لَا إِلَهَ إِلاَّ اللَّهُ، يَ فْعَلُ مَا  الْحَمْدُ للَِّهِ رَبِّ الْعَالَمِينَ الرَّحْمَنِ » :کہا  الرَّحِيمِ مَلِكِ يَ وْمِ الدِّ
نَا الْغَيْثَ،  وَاجْعَلْ مَا يرُيِدُ، اللَّهُمَّ أنَْتَ اللَّهُ، لَا إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ الْغَنِيُّ وَنَحْنُ الْفُقَرَاءُ، أنَْزِلْ عَلَي ْ

ةً وَبَلََّغًا إِلَى پھر آپ نے انے  دونوں ہاتھ اٹھا ئے اور دعا مانگتے رہے یہاں تک کہ   «حِينٍ  أنَْ زَلْتَ لنََا قُ وَّ

لوگوں نے آپ کے بغل کی سفیدی دیکھ لی ۔پھر آپ نے لوگوں کی طرف اپنی پیٹھ کر لی اور چادر پلٹ لی پھر 

 آپ لوگوں کی طرف متوجہ ہوئے اور منبر سے اترے اور دو رکعت نماز پڑھائی ۔اتنے میں بادل گھر آئے ،

چمک شروع ہو گئی اور اللہ کے حکم سے موسلا دھار بارش ہو نے لگی ۔مسجد واپس آتے آتے راستوں میں  گرج

نے دیکھا کہ لوگ بارش سے بچنے کے لئے انے  گھروں کی طرف تیزی سے  صلى الله عليه وسلمپانی بہنے لگا ۔جب آپ 

نے  صلى الله عليه وسلمبھاگنے لگے تو آپ ہنس پڑے یہاں تک کہ آپ کے داڑھ کے دانت دکھائی دینے لگے۔ آپ 

  (ابوداؤد ،حاکم)مایا کہ میں گواہی دیتا ہوں کہ اللہ ہر چیز پر قادر ہے اور میں اس کا بندہ اور رسول ہوں ۔فر

رکعتوں پر مشتمل ہوتی ہے جیسے عیدین کی نماز جس میں تکبیرات بھی ہوتی ہیں اور قرات بھی   دونماز   یہ 

ز کے بعد امام منبر کے جائئے زین  پر کھڑا ہو جہری ہوتی ہے ۔آبادی سے باہر میدان میں ادا کی جاتی ہے ۔نما

کر خطبہ دیتا ہے جس میں اللہ کی حمد و ثناء بیان کرتا ہے اور کثرت سے استغفار کرتا ہے لوگوں کو وعظ و نصیحت 

اور دھوکے سے باز رہنے کی تلقین کرتا ہے ۔انہیں اس سے آگاہ   کرتا ہے ۔انہیں کمزوروں پر ظلم سے روکتا

یہ مصیبت یعنی قحط ہماری نا فرمانیوں اور گناہوں کی وجہ سے ہم پر مسلط کی گئی ہے وہ اللہ تعالیٰ سے  کرتا ہے کہ

 دعا کرتا ہے کہ گناہوں کو بخش دے اور بارش نازل فر مائے ۔وعظ کہنے سے پہلے لوگوں کو توبہ کرنی چاہئے ،

اتفاق اور اخوت ومحبت کی فضا پیدا کرنی  دبائے گئے حقوق ادا کرنے چاہئیں ،لڑائی جھگڑا ختم کر کے اتحا دو

 روزہ وغیرہ ۔ چاہئے اور زیادہ سے زیادہ اچھے کام کرنا چاہئے مثلاً صدقہ خیرات ،

 میں بچے بھی ہوں اور لوگوں کو نماز کے لئے پیدل جانا چاہئے اور انکساری وتذلل اختیار کرنا چاہئے ۔ساتھ

جانور اور چوپائے بھی ہوں ۔زیادہ سے زیادہ گریہ وزاری کرنا  گھر کی بوڑھیاں بھی ہوں حتیٰ کہ ۔بوڑھے بھی

چاہئے تاکہ اللہ تعالیٰ کی رحمت زیادہ سے زیادہ متوجہ ہو ۔لوگوں کو چاہئے کہ اپنی چادریں الٹ لیں یعنی دائیں 
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لیں ۔صرف مرد کی جگہ بائیں اور بائیں کی جگہ دائیں کر لیں ۔اسی طرح اوپر کا حصہ نیچے اور نیچے کا حصہ اوپر کر 

 کریں عورتیں ایسا نہ کریں ۔

 :دیگر نوافل

 :سے ثا بت ہیں ۔مثلاًصلى الله عليه وسلم ان کے علاوہ کچھ اور نوافل ہیں جو رسول اللہ 

 ۔تحیۃ المسجد ۔۱

 ۔وضو کے بعد دو رکعتیں ۔۲

 ۔ سفر کے لئے نکلنے سے پہلے دو رکعتیں ۔۳

 سے واپسی پر دو رکعتیں ۔ سفر ۔۳

 :گھر میں نفل نمازیں 

لیکن اسی  میں نماز با جماعت کی تا کید ہے نیز مسجدوں کو زیادہ سے زیادہ آباد کرنے کا حکم دیا گیا ہے ۔اسلام 

کے ساتھ گھروں کو بھی نمازوں سے پر رونق بنا نے کا حکم ہے تاکہ ایک مومن کا گردو پیش سکون و طمانیت 

أَحَدكُُمُ الصَّلََّةَ فِي مَسْجِدِهِ، فَ لْيَجْعَلْ إِذَا قَضَى »: نے فر مایا صلى الله عليه وسلم رسول اللہ  سے لبریز رہے ۔
رًا تم میں سے جب کوئی مسجد میں  «لبَِ يْتِهِ نَصِيبًا مِنْ صَلََّتهِِ، فإَِنَّ الَله جَاعِلٌ فِي بَ يْتِهِ مِنْ صَلََّتهِِ خَي ْ

 کت اور خیر دیتا ہے ۔ نماز پڑھے تو گھر کے حصے کو نہ بھو لے کیوں کہ نماز کے ذریعہ اللہ تعالیٰ گھروں میں بر

اپنی  «اجْعَلُوا مِنْ صَلََّتِكُمْ فِي بُ يُوتِكُمْ، وَلَا تَ تَّخِذُوهَا قُ بُوراً»  :فر مایا   جگہ  دوسری( مسلم ،احمد)
 (متفق علیہ )نمازوں میں سے کچھ انے  گھروں میں بھی پڑھو گھروں کو قبرستان نہ بنا دو۔

 


