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 میں ڈرنے کی دعان

أَعُوذُ بِكَلِمَاتِ اللَّهِ التَّامَّاتِ مِنْ غَضَبِهِ وَعِقَابهِِ وَشَرِّ عِبَادِهِ، وَمِنْ هَمَزَاتِ »
 «الشَّيَاطِينِ وَأَنْ  يَحْضُرُونِ 

ور اس کے بندوں "  ور اس کے عذاب ا میں اللہ کے پورے کلمات کے ذریعہ پناہ مانگتا  ہوں  ا س کے غصے ا

ن کے وسوسے ،کی برائی سے   ور شیطا پاس  حاضر ہونے سے   ،ا ان کے  میرے  ور   (ترمذی)  ۔ "ا

ور جب برا خواب نظر  : نوٹ ل لے  ا ور نیند میں ڈر معلوم ہو تو بائیں جانب تھو تھو کرکے کروٹ بد ا آئے 

۔ "أَعُوذُ باِللَّهِ مِنَ الشَّيْطاَنِ الرَّجِيمِ "تین مرتبہ     پھر مذکورہ بالا دعا پڑھے

 

 


