
 کی دعا( نماز شروع کرنے )استفتاح 

ر نماز شروع کرے اور مندرجہ ذیل دعاؤں میں سے کوئی دعا پڑھے
ہ ک
ک

 اللہ اکبر 

رُكَ  إِلَهَ  وَلَ  جَدُّكَ، وَتَ عَالَى اسْمُكَ، وتَ بَارَكَ  وَبِحَمْدِكَ، اللهُم   سُبْحَانَكَ » -۱   «غَي ْ

 ،بلند وبالا تیری بزرگی ،بابرکت تیرا  نام ہے،تعریف وستائش تیرے ہی لئے ہے،تو پاک ہے! اے اللہ"

 (ابو داود وترمذی)۔ "سب سے اونچی تیری تعریف ہےاور تیرے سوا کوئی معبود نہیں

 نَ قِّنِي الل هُم   وَالمَغْرِبِ، المَشْرِقِ  بَ يْنَ  باَعَدْتَ  كَمَا خَطاَياَيَ، وَبَ يْنَ  بَ يْنِي باَعِدْ  الل هُم  » -۲
 وَالث  لْجِ  باِلْمَاءِ  خَطاَياَيَ  اغْسِلْ  الل هُم   الد نَسِ، مِنَ  الأبَْ يَضُ  الث  وْبُ  يُ نَ ق ى كَمَا الخَطاَياَ مِنَ 

 «وَالبَ رَدِ 

اے اللہ میرے اور میرے گناہوں کے درمیان دوری ڈال دے جس طرح تونے مشرق ومغرب کے "

صاف کردے جس طرح سفید  اے اللہ مجھ سے  میرے  گناہوں کو اس طرح،درمیان دوری ڈالی ہے

پانی اور اولوں کے ساتھ  ،میرے گناہوں کو برف! کپڑا میل سے صاف کیا جاتا ہے اے اللہ 

 (بخاری ومسلم)۔ "دےدھو

 الْمُشْركِِينَ، مِنَ  أنَاَ و مَا حَنِيفًا وَالْأَرْضَ  الس مَاوَاتِ  فَطَرَ  للِ ذِي وَجْهِيَ  وَج هْتُ إني » -۳
 أمُِرْتُ  وَبِذَلِكَ  لَهُ، شَريِكَ  لَ  الْعَالَمِينَ، رَبِّ  للِ هِ  وَمَمَاتِي وَمَحْيَايَ، وَنُسُكِي، صَلََتِي، إِن  

 ظلََمْتُ  عَبْدُكَ، وَأنَاَ ربَِّي، أنَْتَ  أنَْتَ  إِل   إِلَهَ  لَ  الْمَلِكُ  أنَْتَ  اللهُم   الْمُسْلِمِينَ، مِنَ  وَأنَاَ
 وَاهْدِنِي أنَْتَ، إِل   الذُّنوُبَ  يَ غْفِرُ  لَ  إِن هُ  جَمِيعًا، ذُنوُبِي لِي فاَغْفِرْ  بِذَنْبِي، وَاعْتَ رَفْتُ  نَ فْسِي،
 عَنِّي يَصْرِفُ  لَ  سَيِّئَ هَا عَنِّي وَاصْرِفْ  أنَْتَ، إِل   لِأَحْسَنِهَا يَ هْدِي لَ  الْأَخْلََقِ  لِأَحْسَنِ 

رُ  دَيْكَ وَسَعْ  لبَ  يْكَ  أنَْتَ، إِل   سَيِّئَ هَا  بِكَ  أنَاَ إِليَْكَ، ليَْسَ  وَالش رُّ  يَدَيْكَ، فِي كُلُّهُ  وَالْخَي ْ
 «إِليَْكَ  وَأتَُوبُ  أَسْتَ غْفِرُكَ  وَتَ عَاليَْتَ، تَ بَاركَْتَ  وَإِليَْكَ،



 

 میں نے  اپنا چہرہ  یکسو ہوکراس ہستی کی طرف پھیر لیا جس نے آسمانوں اور زمینوں کو پیدا فرمایا اور میں"

میر زندگی اور میری موت اللہ رب العالمین کے  ،میری قربانی ،مشرکوں میں سے نہیں ہوں ۔ میری نماز

! اے اللہ  ،اس کا کوئی شریک نہیں اور مجھے اسی کا حکم دیا گیا ہے اور میں مسلمانوں میں سے  ہوں،لئے ہے

اور میں تیرا بندہ ہوں۔ میں نے اپنے تو ہی بادشاہ ہے تیرے سوا کوئی سچا معبود نہیں تو ہی میرا رب ہے 

آپ پر ظلم کیا اور اپنے گناہوں کا اعتراف کیا۔ پس میرے سارے گناہ بخش دے کیونکہ تیرے سواکوئی 

گناہوں کو نہیں بخش سکتا ۔ اور مجھے سب سے اچھے اخلاق کی ہدایت دے ۔ سب سے اچھے اخلاق کی 

کیونکہ برے اخلاق مجھ  ،اخلاق مجھ سے ہٹا دے ہدایت تیرے علاوہ کوئی نہیں دے سکتا ہے اور برے

سے تیرے علاوہ کوئی نہیں ہٹا سکتا ۔ حاضر ہوں حاضر ہوں اور بھلائی سب تیرے ہاتھوں میں ہے اور 

برائی تیری طرف نہیں ۔ میں تیری توفیق سے ہوں  اور تیری طرف متوجہ ہوں  تو برکت والا  او ربلند 

 (مسلم)۔ "اور تیری طرف توبہ کرتا ہوں   ہے۔  میں تجھ سے بخشش مانگتا ہوں

 


