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 قنا عت

 می ک یں ج  ر ے ت ے ۔ اے م ں ا  یں خ ان  م  گ ا ۔ ات خ ش ہ  ئ  ۔ ا ہ  ئ   ک  ئ  م ا س  ج ہ ڈ ونڈھ ک   تین

مپس ں ا بر  بر بر  بر با نٹ لیں اچلتے چلتے  یک ا س  ج مقام پر پہنچے اتقسیم سے پہلے  یں خ بھوک محسوس  ئ  م ا یک 

نا لے مؤ اوم ا ۔ اکھا نا خرید  ا س کے یل ں ا بدی م م اسوچا کیوں  م پوےے ان  م پر تنہا  ئ مبا یی ں ا بھیجا  ک  ر ؤ کھا 

میر  قبضہ  ئ  ر  ۔ اترکیب یہ سوچی  ک کھا نے ں ا زہر ملا ییا  ر  ۔ چنا نچہ  یسا ہی کیا ا یھر یونوں نے بھی یہی  ہ کیا 

  وے یونوں نے  گ    سے تل میھا میھا با نٹ لیں اوم میا ان  م  ک وم جیسے ہی کھا نا لے   م ۔  سے ماے و لیں  وے

  ییا اپھر زہر ملوی کھا نا کھا   وم یونوں بھی مر گئےالا لچ کا یہی  نجام  ئ تا  ت ا 

کے پاس  نگوے کی ت خ سی ٹو یاں ہدیہ ں ا مئیں امپ نے  یں خ ضروےت مندوں ں ا  ےضی  للہ عنہا حضرت عا ئشہ 

لوھ ی نے  یک ٹو  ی نکا لی امپ نے  س سے پو چھا یہ کہاں تھی ؟  س نے کہا  ک ں ا نے شام  ئ  ن کی  تقسیم   ییا ا

 یک ٹو  ی ےکھ لی تھی  ک شا م  ئ کھا ئیں گے امپ نے کہا  ک  گر کھا نا ہی تھا تو یو  یک ش  شے ےکھ لیتیں  تنے ساےے 

 .  م تھی کی ضروےت 

کے پا س م ۔  وے  پنی ضروےت صلى الله عليه وسلم سول  للہ ے ےضی  للہ عنہ  مشہو ے ومعروف صحابی ےسول حضرت حکیم بن حز م

 نے پھر  یں خ ییا اصلى الله عليه وسلم نے  یں خ مر حمت فر ما یا اپھر وم یوسری مرتبہ  سی لئے م ۔ مپ صلى الله عليه وسلم بتا  م اےسو ل  للہ 

یہ مال بڑی ش ہ گو ے، !  ے حکیم :نے  ن کی تر بیت کے لئے فر ما یا صلى الله عليه وسلم تیسری مرتبہ  یسے ہی  ئ  لیکن ےسول  للہ 

یذ چیز  ت اجو نفس کی فیاضی کے ساتھ  سے لیتا  ت یعنی بغیر لا لچ و حرص کے تو  س کے لئے یہ با بر کت پرکشش  وے لذ

  ئ تا  ت  وے جو  پنے  ئ گر    لیتا  ت تو یہ بے بر کت  ئ  ر تا  ت ا س کی مثا ل  یسی  ئ تی  ت  ک کھا  ۔ لیکن سیر  م  ئ ا

  (متفق علیہ )ہا تھ سے ا یینے و  لا ہاتھ بہتر  ئ تا  ت لینے و  لے

نے  سی وقت یہ عہد کیا  ک  ب کبھی کسی سے کچھ  م لیں گے اچنا نچہ عہد صدیقی  ےضی  للہ عنہ  حضرت حکیم بن حز م

ےضی   ر تا تھا  ک کچھ لے لیں لیکن وم  نکاے   ییتے ے ۔ ایہی حال عہد فا ےو قی ں ا بھی تھا احضرت عمر ں ا  یں خ بلا یا 

ے ۔  ک مؤ مال غنیمت ں ا سے  پنا حصہ لے لو لیکن وم  پنے عہد پر قا ئم ے ت  وے  بلا تے   یں خ می ک بھیج    للہ عنہ 
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کی صلى الله عليه وسلم زندگی بھر  یسے ہی قا نع  وے مطمئن ے ت  وے ےسول  للہ  ےضی  للہ عنہ  کبھی کچھ  م لیا احضرت حکیم بن حز م

  نصیحت  ئ گرم ں ا با ندھے ے ت  وے محنت مزیوےی   کے گزے  وقات  تے ے ت ا

 امپ ساےی تنخو م صد  گوےنر ے ۔ امپ کی تنخو م پا نچ ہز ے یےہم تھی ےضی  للہ عنہ  سی حضرت سلمان فاے

 ن  گزے  وقات کے لئے کھجوے کی پتیاں لا تے  وے  ن سے برتن بنا تے  وے تین یےہم ں ا فرخت   تے ا اییتے 

ں لا تے سے سے تین یےہموں ں ا  یک یےہم صد   تے ، یک یےہم سے کھا نے کا سامان لا تے  وے  یک یےہم کی پتیا

  بیچتے ا سا مان بنا   یوسرے ین 

 للہ تعا لیٰ کی تقسیم پر ے  ضی ےہنے  ئ قنا عت کہتے ہیں ایوسروں کے پاس جو کچھ  ت  س کے لئے  :قنا عت کیا  ت ؟

لَحَ »  :نے فر ما یا صلى الله عليه وسلم یل ں ا  ئ  م لا لچ  م  ئ ایہ  یمان کی سچا  م کی یلیل  ت اےسول  للہ  مَنْ أَسْلَمَ، وَرزُِقَ  قَدْ أَف ْ
لا یا  و ے سے بقدے کفا ف ےزق ییا ا ۔  وے  للہ تعا لیٰ نے   جو  یمان وم شخص فلا ح یاب  ئ «كَفَافاً، وَقَ ن َّعَهُ اللهُ بِمَا آتاَهُ 

  (مسلم) س  ئ قنا عت بھی عطا کی ا

 :کی قنا عت صلى الله عليه وسلم ےسول  للہ 

 س پر ے  ضی ے ۔ ا مپ نے کبھی کسی کے سامنے  صلى الله عليه وسلم تھا مپ ئ  للہ تعا لی نے جو کچھ بھی عطا کیاصلى الله عليه وسلمےسول  للہ 

 ےضی  للہ عنہا ت یجہنے حضرصلى الله عليه وسلم پید   ئ  م امپ یست سو ل یں خ یے ز کیا  وے  م ہی کبھی ینیا کی لا لچ یل ں ا 

کے مال کے ذےیعہ تجا ےت کی  وے نفع کما یا لیکن کبھی مال کی محبت ں ا گرفتا ے  م  ئ  ۔ امال غنیمت کثیر مقد ے ں ا مپ 

صلى الله عليه وسلم  پاس متا لیکن ساےے کا ساے  صحا ہ    م کے یےیانن تقسیم فر ما ییتے  وے  پنے لئے کچھ  م ےھتے  اےسول  للہ کے

ے کی  ئی  م پر سوتے ا یک ی صح صحا ہ    م نے  اط   پر پر  ئی  م کے  نا نات یے تو تو چا ہا  ک مپ کے لئے نرم ر کا کا کھجو

اْ ََا كِرَّ كَبَاكِ تَ اسْ َ َ  َّ »:  نتظام   ییں لیکن مپ نے  یں خ منع فر ما ییا  وے کہا  اْ ََا، مَ ا أاََ ا فِ ي ال دن مَا لِي وَللِ دن
مجھے ینیا سے کیا کام ں ا تو بس  یک مسا فر کی طرح  ئں جو کسی یےخت کے سایہ ں ا  «شَجَبَةَ ثمَُّ راَحَ وَتَ بكََهَا تَحْتَ 

  .(ترمذی ، بن ما جہ ) ر تا  ت ا تھو ڑی ییر مے م   کے مگے بڑک 
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تو یہ غلط  ئ گا اقنا عت کا تعلق  للہ  قنا عت کا  گر  ئ  م یہ مفہوم لے  ک  چھے  وے نیک کاموں ں ا بھی قنا عت   نی چا ہئے

کی تقسیم سے  ت  م  ک نیکی  وے  چھے  عمال سے سے سے  نسان  للہ کی ےضا  وے ش شنو یی کا طلب گاے  ئ تا  ت ا للہ تعا لیٰ 

 ا د ِ ز ا ہ سا تھ : ترجمہ (791: البق بة) چٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤڦ  ڄ  چ : نے فر ما یا 

 

سفرِ حج کے لیے ز

سب     ، ا ؤ ز  

 

 ا د ِ ز ا ہ پرہیز گاز ی ہےلے جاؤ

 

ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  چ  :یوسری ہ ڈ فر ما یا ۔ سے بہتر ز

  کر چلو ا سُ ز ا ہ پر جو  :ترجمہ  (711: آل عم    با ) چپ  پ   پ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ  

 

د ؤ ز

د ا  

 

 خ

 

 مین ا ؤ ز  ا ٓسمانوں جیسی ہے ، ا ؤ ز  ؤ ہ ا ںُ

 

 کی طرف جاتی ہے جس کی ؤ سعت ز

 

ب

 

تمہاز ے ز ب  کی بخشش ا ؤ ز  ا سُ ج ن

  یا ک کی ی ہ ہےترس لوگوں کے لیے

  :قنا عت کی فضیلت 

 قنا عت پسند  نسان  ئ  للہ تعا لیٰ محبوب ےکھتا  ت  وے ینیا کے لوگ بھی  س سے محبت  تے ہیں ،یہ ینیا  وے مخرت ں ا

 بھلا  م کا سر چشمہ  ت ا

  ما لد  ےی کے با ےے ں انے صلى الله عليه وسلم ےسول  للہ   یہ  یسا ان   م  ت جو کبھی ختم یں خ  ئ تاا :قنا عت بر کت کا سبب  ت *

ینیا کے سا زو سا مان کی کثرت ما لد ےی   «لََْسَ الغِنَ   عَ نْ كَْْ  بَةِ العَ بَوِ، وَلَِ  نَّ الغِنَ   اِنَ   ال ن َّفْسِ »: فر ما یا 

 لا لچ  وے حرص کا  نجام ذلت  وے ےسو   م  ت الا لچی  وے حریص( متفق علیہ ) یں خ ا صل مالد ےی یل کا  ستغناء  ت ا

صلى الله عليه وسلم کا پیٹ کبھی یں خ بھرتا ،ہمیشہ مال کی تاک ں ا لگا ےہتا  ت ابر کت  س کے گھر سے  ٹھا لی  ر تی  ت اےسول  للہ 

جو کچھ  للہ تعا لیٰ نے تجھے ییا  ت  س پر ے  ضی ےم تو  «وَارْوَ بِمَا قَسَمَ اللَّ هُ لَ َ  تَُ  نْ أَاْنَ   النَّ ا ِ » : نے فر ما یا 

  (ترمذی ، حمد )  ۔ گا ا  ج سے بے نیاز  ئ  ر

نے فر ما یا  ک  ئن  ت جو مجھے  س بات کی ضما نت یے  ک وم لو گوں سے صلى الله عليه وسلم اےسول  للہ  قنا عت جنت کا ے ستہ  ت*

ں نے کبھی کسی نے کہا ں ا ،پھر  نہو ےضی  للہ عنہ  کچھ  م مانگے گا تو ں ا  سے جنت کی ضما نت یوں اصحا بی ےسول ثوبان

 (ترمذی ، حمد  بو ی  ؤی ،)  اسے کچھ  م مانگا

اقنا عت سے می ک کسی یبا ؤ کا شکاے یں خ  ئ تا بلکہ ہمیشہ مز ی ےہتا  ت  قنا عت عزت نفس کی حفا ظت   تی  ت*

یوسرے  م  س  ئ یبا ؤ و  ل   ہمنو  بنا سکتے ہیں  وے  م ہی  س پر  پنی ے   ۔ مسلط   سکتے ہیں ا س کے بر خلا ف لا لچی 
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 ت  ک لا لچ ہمیشہ کی غلا  ک  کا قولےضی  للہ عنہ   وے غلا  ک ں ا مبتلا ےہتا  ت احضرت علی  ہمیشہ یوسروں کی ش ہ ممد

   ت ا ول عام غلا  ک یوم شہوت و لذت کی غلا  ک  وے سوم لا لچ کا غلا م ا  غلا  ک تین طرح کی  ئ تی ا ت

ے یں خ ےہتا ا فسیاتتی  تبارے سے اقنا عت پسند  نسان ذہنی  لجھنوں کا شکا قنا عت  پنے جلو ں ا سکون و  طمینان لا تی  ت*

   ت ا  سے کسی حال ں ا ین  یں خ نتہا م مطمئن  وے مسروے ےہتا  ت اجب  ک لالچی ہمیشہ ننا وے کے پھیر ں ا ےہتا

َِ  دْرَأَ اِنً   ، وَأَسُ  دَّ فَ قْ  بَأَ، وَكِْ  لَ  مْ »:حدیث قدسی  ت  املتا ِْ لِعِبَ  اَ تِي، أَمْ  كَْ  تَ فْعَ  ْ ، يَ  ا ابْ  نَ آَ َ  تَ فَ  بَّ
َِدْرَأَ شُغْلًً، وَلَمْ أَسُدَّ فَ قْبَأَ   ے  بن میم تو میری عبا یت کے لئے فا ےغ  ئ  ر ں ا تیر  سینہ بے نیا زی «مَكَْتُ 

بے شک  نسان  ئ جو کچھ ملا  ت  س پر قنا عت ہی (  بن ماجہ )سے بھر یوں گا  وے تیرے فقر و  حتیاج  ئ یوے   یوں گا 

   ت  وے  گر  نسان  پنی ش  ہشات کی تکمیل چا  ت تو بقول شا عر ؂ں ا سکون و سروے 

 ہز ےوں ش  ہشیں  یسی  ک ہر ش  ہش پہ یم نکلے

 ت خ نکلے میرے  ےمان لیکن پھر بھی کم نکلے

 


